
 CRITERI STESURA ORARI 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

Principi ispiratori: 

 Omogeneità fra scuole e sezioni 

 Equità 

 Risposta ai bisogni dei bambini 

 

Criteri: 

- Turno mattina e pomeriggio a giorni alterni 

- Turno del venerdì a settimane alterne 

- Primo ingresso coperto da due insegnanti per plesso, a rotazione bisettimanale 

- Dal lunedì al giovedì: 

Turno del mattino di ore 5,00 (8:40 – 13:40) 

Turno del pomeriggio di ore 5,15 (10:30 – 15:45) 

- Venerdì: 

Turno di ore 4,5 sia mattina che pomeriggio 

(8:40 – 13:10/11:15 – 15:45) 

 

In questo modo si garantisce una compresenza giornaliera di circa 3 ore dal lunedì al giovedì e circa 2 ore il 

venerdì. 

- Il docente che vede la presenza dell’insegnante di religione in 2° ora, che determina la presenza di 

tre docenti, esercita flessibilità oraria. 

 

 

SCUOLA PRIMARIA  

- Attenzione all’orario degli insegnanti coinvolti nel progetto BEI e degli insegnanti operanti in classi 

diverse o diversi plessi. 

- Distribuzione delle ore di disponibilità sul maggior numero di spazi settimanali così che siano 

garantite le sostituzioni per supplenze brevi. 

- Carico di lavoro giornaliero continuativo del docente non superiore alle sei ore. 

- Rispetto di uno dei desiderata eventualmente espressi dal docente. 

- Venerdì pomeriggio ad anni alterni, se possibile e se richiesto. 

- Attribuzione del monte ore della disciplina ad un unico insegnante. 

- Non sovrapposizione tra Aiuto Educativo e docente di Sostegno. 

 

 

 



SCUOLA SECONDARIA 

 

CRITERI DI SOSTENIBILITA’ DIDATTICA 

 

- Ore di tecnologia e di arte e immagine: due ore consecutive. 

- Ore di Ed. fisica: riduzione al minimo possibile delle compresenze in palestra; abbinamento 

ponderato delle classi, a classi parallele; due ore consecutive criterio prioritario alla soddisfazione 

dei desiderata personali. 

- Bilanciamento del carico disciplinare nelle mattine. 

- Un giorno con tre ore consecutive di italiano in terza, due ore in prima e seconda, per prova scritta. 

- Un giorno con due ore consecutive di scienze matematiche in prima, seconda, terza, per prova 

scritta. 

- Ore di inglese e di francese, se possibile, non consecutive, almeno in prima. 

 

CRITERI DI SOSTENIBILITA’ PROFESSIONALE 

 

 

- Carico di lavoro giornaliero continuativo del docente non superiore ai 5/6 spazi (in relazione anche 

alla cattedra oraria). 

- Rispetto di uno dei desiderata eventualmente espressi dal docente; in caso di impossibilità, 

alternanza negli anni. 

- Ore buche equamente distribuite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


